
寅 三 

忍 辱 度 

卯 一 

忍 之 自 性

......................................................................................... 一 九 六 

卯 二 

趣 入 修 忍 之 方 便

................................................................................... 二 ０ 五 

卯 三 

忍 之 

差 別 

辰 一 

耐 怨 

害 忍 

巳 一 
破 除 不 忍 

怨 所 作 害 

午 一 

破 除 不 忍

障 樂 作 苦

未 一 

顯 示 理 不 應 瞋

申 一 

觀 察 境

.................................... 二 五 二 

申 二 

有 境

...................................... 二 六 六 

申 三 

所 依 瞋 非 應 堙

.............................. 二 六 九 

未 二 

顯 示 理 應 悲 愍

............................................. 二 七 四 

午 二 

破 除 不 忍

障 利 等 三

作 毀 等 三

未 一 

破 除 不 忍 障 譽 等 三

申 一 

思 惟 譽 等 無 功 德 之 理

................... 二 七 六 

申 二 

思 惟 有 過 失 之 理

....................... 二 七 八 

申 三 

故 於 破 此 應 當 歡 喜

..................... 二 八 ０ 

未 二 

破 除 不 忍 作 毀 等 三

......................................... 二 八 一 

巳 二 

破 除 不 喜 怨 家 富 盛 喜 其 衰 敗

......................................................... 二 九 六 

辰 二 

安 受 

苦 忍 

巳 一 

必 須 安 受 苦 之 理

................................................................... 三 ０ 七 

巳 二 

引 發 此 之 方 便 

午 一 

有 苦 生 時 破 除 專 一 執 為 不 喜

......................................... 三 一 五 

午 二 

顯 示 其 苦

理 應 忍 受

未 一 

思 惟 苦 之 功 德

......................................... 三 一 七 

未 二 

思 惟 能 忍 眾 苦 難 行

之 功 德 

申 一 

思 解 脫 等 諸 大 勝 利

................. 三 二 四 

申 二 

思 能 遮 止 無 量 

大 苦 所 有 勝 利

..................... 三 三 二 

未 三 

從 微 漸 修 無 難 之 理

..................................... 三 三 四 

巳 三 

處 門 廣 釋

......................................................................... 三 四 六 

辰 三 

思 擇 法 忍

................................................................................. 三 六 七 

卯 四 

修 忍 時 應 如 何 行

................................................................................... 三 七 二 

卯 五 

此 等 攝 義

......................................................................................... 三 七 三 

 
寅 四 

精 進 度 

卯 一 

精 進 自 性

......................................................................................... 三 七 九 

卯 二 

趣 入 修 習 精 進 方 便

................................................................................. 三 八 一 

卯 三 

精 進 差 別 

辰 一 

正 明 差 別

巳 一 

擐 甲 進 進

................................................................. 三 九 二 

巳 二 

攝 善 法 精 進

............................................................... 四 ０ ０ 

巳 三 

饒 益 有 情 精 進

............................................................. 四 ０ ０ 

辰 二 

發 生 精 進 之 方 便 

巳 一 

捨 離 障 礙 精 進 違 緣

午 一 

明 所 治 品

....................................... 四 ０ 一 

午 二 

修 斷 彼 之 方 便

................................... 四 ０ 四 

巳 二 

修 積 順 緣 護 助 資 糧

午 一 

發 勝 解 力

....................................... 四 四 九 

午 二 

發 堅 固 力

....................................... 四 五 六 

午 三 

發 歡 喜 力

....................................... 四 七 五 

午 四 

暫 止 息 力

....................................... 四 八 六 

巳 三 

依 上 二 緣 發 勤 精 進

................................................... 五 ０ 二 

巳 四 

由 此 身 心 堪 能 之 理

................................................... 五 二 七 

卯 四 

正 修 行 時 應 如 何 修

................................................................................. 五 三 二 

卯 五 

此 等 攝 義

......................................................................................... 五 三 三 

附 錄 ： 

菩 提 道 次 第 廣 論 淺 釋 與 錄 音 帶 卷 次 對 照 表

...................................................................... 五 四 七 


